
         Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юнармия» 
реализуется в соответствии с учебным планом основного общего образования в 8 классе  

- 34 часа (1 час в неделю, 34 учебные недели). 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные: 
 Осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, 

России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому 

наследию, государственной символике, законам РФ, русскому и родному языку, 

народным традициям, старшему поколению; сформированная гражданская 

компетенция. 

 Понимание и осознание  моральных норм и правил нравственного 

поведения, в том числе  этических норм взаимоотношений в семье, между 

поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных 

социальных групп. 

 Положительный  опыт взаимодействия со сверстниками, старшим 

поколением и младшими детьми в соответствии с общепринятыми нравственными 

нормами; сформированная коммуникативная компетенция. 

 Способность эмоционально реагировать на негативные проявления в 

детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих 

поступков и поступков других людей. 

 Понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, 

нравственного, психологического, психического и социально-психологического 

здоровья человека. 

 Осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье. 

 Умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, 

позволяющих сохранить и укрепить здоровье. 

 Представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа 

жизни. 

 Потребность заниматься физической культурой  и спортом, вести активный образ 

жизни. 

Метапредметные: 

Регулятивные: 
 умение ставить цель своей деятельности на основе имеющихся возможностей; 

 умение оценивать свою деятельность, аргументируя при этом причины достижения 

или отсутствия планируемого результата (участие в соревнованиях и смотрах); 

 формирование умения находить достаточные средства для решения своих учебных 

задач; 

 демонстрация приёмов саморегуляции в процессе подготовки мероприятий разного 

уровня, участие в них, в том числе и в качестве конкурсанта. 

Познавательные: 
 умение осознавать свое место в военно-патриотических акциях; 

 навык делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи на основе 

полученной информации о времени, эпохе при знакомстве с работами известных военных 

конструкторов и действий полководцев; 

 анализ и принятие опыта разработки и реализации проекта исследования разной 

сложности; 

 умение самостоятельно находить требуемую информацию, ориентироваться в 

информации, устанавливать взаимосвязи между событиями и явлениями; 

 критическое оценивание содержания и форм современных внутригосударственных 

и международных событий; 

 овладение культурой активного использования печатных изданий и 

интернетресурсами. 



Коммуникативные: 
 умение организовать сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и 

сверстниками в отряде; 

 приобретение навыков работы индивидуально и в коллективе для решения 

поставленной задачи; 

 умение находить общее решение и разрешать конфликты; 

 соблюдение норм публичного поведения и речи в процессе выступления. 

Предметные: 

Обучающиеся научатся: 
 использовать элементарные теоретические знания по истории техники и 

вооружения; 

 применять основы строевой подготовки и дисциплины строя; 

 отличать истинные намерения своего государства и западных держав от того, что 

предлагают современные СМИ; 

 владеть приёмами исследовательской деятельности, навыками поиска необходимой 

информации; 

 использовать полученные знания и навыки по подготовке и проведению 

мероприятий военно-патриотической направленности. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 
 правильно применять и использовать приемы владения стрелковым оружием; 

 владеть навыками управления строя; 

 готовить и проводить военно-патриотческие мероприятия для разных целевых 

аудиторий; 

 участвовать в соревнованиях и смотрах-конкурсах по военно-патриотической 

тематике разного уровня; 

 готовить исследовательские работы по истории создания и применения 

вооружения и военной технике для участия в конференциях и конкурсах. 

 

1. Содержание курса внеурочной деятельности  с указанием форм организации и 

видов деятельности 

1.Военно-историческая подготовка 

Теоретическая часть: 

Блок «Во славу отечества» 

Занятие «Военная теория» 

Занятия «Войсковые звания», «Воинские сигналы управления строем», «Государственные 

награды РФ»; 

- подготовка юнармейцев к конкурсу «И снова ратной славы дата»: 

Ратная  история  России и  советского  Союза,  история  их  вооруженных  сил. 

Военно-историческая подготовка 

Занятия «Великие  полководцы России»,  «Уставы. Виды уставов» 

Занятие «Дни воинской славы России» 

Практическая часть: 

Просмотр презентации « Уставы вооружённых сил РФ» 

 2. Основы медико-санитарной подготовки 

Теоретическая часть: 

 «Медико-санитарная подготовка» 

Понятие о ранах и их осложнениях. Виды кровотечений и их характеристика. Причины 

ожогов и их степень тяжести, понятие об ожоговой болезни. 

Шок. Причины возникновения шока. Признаки и степень тяжести травматического шока. 

Практическая часть: 



Первая медицинская помощь при ранениях и кровотечениях. Материалы, используемые 

для наложения жгута. Методика наложения жгута. Способы остановки венозных и 

капиллярных кровотечений. Виды повязок. Основные типы бинтовых повязок. 

Перевязочный материал. 

Правила и способы наложения повязок на голову, грудь, живот, промежность, верхние и 

нижние конечности. 

Оказание пострадавшему первой медицинской помощи при ранении черепа и мозга, в 

грудную клетку и живот. Понятие о переломах костей и их признаки. Виды переломов и 

их осложнения. Понятие о травматическом токсикозе и его признаки. 

Практическая часть: 

Наложение повязок на голову, грудь, живот, промежность, верхние и нижние конечности. 

Оказание первой медицинской помощи при переломах верхних и нижних конечностей. 

Оказание первой медицинской помощи при отравлениях. 

3. Основы  военной  службы 

Приемы  стрельбы  и  способы  стрельбы  из  пневматического  оружия. 

Теоретическая часть: 

Техника выполнения  выстрела. Инструктаж по технике безопасности при обращении с 

пневматической винтовкой. 

Практическая часть: 

Тренировка  в  изготовке к стрельбе. 

Тренировка  в   стрельбе  с  упора. Тренировка  в   стрельбе  лежа. 

Одиночная строевая подготовка: строевая стойка, повороты на месте, движение строевым 

шагом, обозначение шага на месте, начало движения и остановка 

Строй. Управление строем. Повороты на месте. Движение строевым и походным шагом. 

Повороты в движении. 

Перестроение из одношереножного строя в двухшереножный и обратно. 

Теоретическая часть: 

Назначение, устройство частей и механизмов автомата 

Контрольный осмотр автомата и подготовка его к стрельбе. 

Уход за автоматом, его хранения и сбережение 

Инструктаж по технике безопасности при обращении с оружием. 

Практическая часть: Неполная разборка-сборка АК-74. 

Одиночная строевая подготовка: строевая стойка, повороты на месте, движение строевым 

шагом, обозначение шага на месте, начало движения и остановка 

4. Гражданская оборона 

Задачи медицинской службы Гражданской обороны. 

Работа в очагах химического поражения и очагах сильнодействующих ядовитых веществ. 

Физические и токсикологические свойства основных аварийно химически опасных 

веществ (АХОВ - хлор, аммиак), правила поведения на заражённой местности. Средства 

индивидуальной защиты населения. 

Практическая часть: 

Выбор средства защиты и необходимый раствор в зависимости от вида АХОВ. 

Преодоление «заражённого» участка местности в зависимости от физических свойств 

химически опасных веществ. 

 5. Организация физкультурно-оздоровительной работы 

Практическая часть: 



Передвижение  по  пересеченной  местности  в  пешем  порядке  (кроссовый  бег,  марш-

броски). 

                                                    6.  Тематическое планирование   

 
№ Тема урока Кол

ичес

тво 

часо

в 

Виды и 

формы 

органи

зации 

учебны

х 

заняти

й 

Электр

онные 

(цифро

вые) 

образов

ательн

ые 

ресурс

ы 

Форма реализации воспитательного 

потенциала раздела 

 

1 
Занятие 

«Войсковые 

звания»,  

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=GFp_

1srCY9

M 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

2 
Занятие 

«Корабельные 

звания» 

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=GFp_

1srCY9

M 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

3 

«Воинские 

сигналы 

управления 

строем» 

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=NuH

HFuy-

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 



xAk традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

4 
«Государствен

ные награды 

РФ» 

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=SJzuo

Y0-7O0 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

5 

Военно-

историческая 

подготовка 

Занятия 

«Великие  пол

ководцы 

России». 

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=BZK

YSFFM

JOM&li

st=PLG

EmNiN

dDKkh

Rt7xPka

9usWSJ

VLfra_h

t 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

6 
Занятие «Дни 

воинской 

славы России» 

1 Лекция https://r

u.wikipe

dia.org/

wiki/Дн

и_воинс

кой_сла

вы_и_п

амятны

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 



е_даты_

России 
общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

7 

Просмотр 

презентации« 

Уставы 

вооружённых 

сил РФ» 

1 Лекция https://y

andex.ru

/video/p

review/1

5437096

3231127

40884 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

8 

Решение 

тестов  «Пого

ны 

военнослужащ

их». 

Корабельные 

звания». 

1 Контро

ль 
https://d

zen.ru/vi

deo/wat

ch/636f

bbb04fd

cbe14d1

1a0761 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

9 

Теоретическая 

часть: 

«Медико-

санитарная 

подготовка» 

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 



края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

10 

Понятие о 

ранах и их 

осложнениях. 

Виды 

кровотечений 

и их 

характеристик

а. 

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

11 

Причины 

ожогов и их 

степень 

тяжести, 

понятие об 

ожоговой 

болезни 

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

12 

Шок. 

Причины 

возникновени

я шока. 

Признаки и 

степень 

тяжести 

травматическо

го шока. 

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 



края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

13 

Практическая 

часть: Первая 

медицинская 

помощь при 

ранениях и 

кровотечениях

.  

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

14 

Материалы, 

используемые 

для наложения 

жгута. 

Методика 

наложения 

жгута 

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

15 

Способы 

остановки 

венозных и 

капиллярных 

кровотечений. 

Виды повязок. 

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 



общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

16 

Основные 

типы 

бинтовых 

повязок. 

Перевязочный 

материал. 

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

17 

Правила и 

способы 

наложения 

повязок на 

голову, грудь, 

живот, 

промежность, 

верхние и 

нижние 

конечности. 

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

18 

Оказание 

пострадавшем

у первой 

медицинской 

помощи при 

ранении 

черепа и 

мозга, в 

грудную 

клетку и 

живот 

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 



19 

Понятие о 

переломах 

костей и их 

признаки. 

Виды 

переломов и 

их 

осложнения 

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

20 

Наложение 

повязок на 

голову, грудь, 

живот, 

промежность, 

верхние и 

нижние 

конечности 

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=a6JW

sMKv20

o 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

21 

Теоретическая 

часть: 

Техника выпо

лнения  выстр

ела. 

Инструктаж 

по технике 

безопасности 

при 

обращении с 

пневматическ

ой винтовкой. 

1 Лекция https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=joRr

UBS1rX

I 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

22 
Тренировка  в 

 изготовке к 

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 



стрельбе. ube.com

/watch?

v=joRr

UBS1rX

I 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

23 
Тренировка  в 

  стрельбе  леж

а 

1 Практи

кум 
https://w

ww.yout

ube.com

/watch?

v=joRr

UBS1rX

I 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

24 

Строй. 

Управление 

строем. 

Повороты на 

месте. 

Движение 

строевым и 

походным 

шагом. 

Повороты в 

движении. 

1 Практи

кум 
https://a

rmeec.ji

mdofree

.com/нв

п/строе

вая-

подгото

вка-

1/строи-

и-

управле

ние-

ими/ 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

25 

Перестроение 

из 

одношеренож

ного строя в 

двухшеренож

1 Практи

кум 
https://a

rmeec.ji

mdofree

.com/нв

п/строе

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 



ный и 

обратно. 
вая-

подгото

вка-

1/строи-

и-

управле

ние-

ими/ 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

26 

Теоретическая 

часть. 

Назначение, 

устройство 

частей и 

механизмов 

автомата 

Калашникова 

 
 

1 Лекция https://p

nevmati

ky.net/o

gnestrel

noe/obz

or-

maketov

-

avtomat

a-

kalashni

kova 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

27 

Контрольный 

осмотр 

автомата и 

подготовка 

его к стрельбе 

1 Контро

ль 
https://p

nevmati

ky.net/o

gnestrel

noe/obz

or-

maketov

-

avtomat

a-

kalashni

kova 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

28 

Уход за 

автоматом, его 

хранения и 

сбережение.И

нструктаж по 

технике 

безопасности 

при 

1 Практи

кум 
 Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 



обращении с 

оружием 
общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

29 

Практическая 

часть:Неполна

я разборка-

сборка АК-74 

1 Практи

кум 
https://p

nevmati

ky.net/o

gnestrel

noe/obz

or-

maketov

-

avtomat

a-

kalashni

kova 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

30 
Одиночная  
строевая  
подготовка. 

 

1 Практи

кум 
https://p

nevmati

ky.net/o

gnestrel

noe/obz

or-

maketov

-

avtomat

a-

kalashni

kova 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

31 

Задачи 

медицинской 

службы 

Гражданской 

обороны. 

Работа в 

очагах 

химического 

поражения и 

очагах 

сильнодейству

1 Лекция https://fi

reman.cl

ub/insek

lodepia/

grazhda

nskaya-

oborona

-go/ 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 



ющих 

ядовитых 

веществ. 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

32 

Физические и 

токсикологиче

ские свойства 

основных 

аварийно 

химически 

опасных 

веществ 

(АХОВ - хлор, 

аммиак), 

правила 

поведения на 

заражённой 

местности. 

1 Лекция https://fi

reman.cl

ub/insek

lodepia/

grazhda

nskaya-

oborona

-go/ 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

33 

Средства 

индивидуальн

ой защиты 

населения 

1 Практи

кум 
https://8

9.mchs.

gov.ru/d

eyatelno

st/polez

naya-

informa

ciya/pra

vila-

poveden

iya-v-

chrezvy

chaynyh

-

situaciy

ah/o-

sredstva

h-

individu

alnoy-

zashchit

y 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

34 

Практическая 

часть: 

Передвижение

  по  пересечен

ной  местност

и  в  пешем  по

рядке  (кроссо

вый  бег). 

1 Практи

кум 
Промеж

уточная 

аттеста

ция 

Сознающий свою этнокультурную 

идентичность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение, 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 

стране. Сознающий себя патриотом своего 

народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 



Проявляющий интерес к познанию родного 

языка, истории, культуры своего народа, своего 

края, других народов России. Знающий и 

уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего 

края, народа России, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей 

общей Родины – России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях. 

 

 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Дата 

прове

дения 

Количе

ство 

часов 

Организацион

ные формы 

обучения 

                           1.Военно-историческая 

подготовка    (8 часов) 

   

1 Занятие «Войсковые звания»,    1 Лекция 

2 
Занятие «Корабельные 

звания» 
 

 1 Лекция 

3 
«Воинские сигналы 

управления строем» 
 

 1 Лекция 

4 
«Государственные награды 

РФ»; 
 

 1 Лекция 

5 

Военно-историческая 

подготовка Занятия 

«Великие  полководцы 

России». 

 

 1 Лекция 

6 
Занятие «Дни воинской 

славы России» 
 

 1 Лекция 

7 

Просмотр презентации« 

Уставы вооружённых сил 

РФ» 

 

 1 Лекция 

8 

Решение тестов  «Погоны 

военнослужащих».Корабельн

ые звания». 

 

 1 Контроль 

                          2.Основы медико-санитарной подготовки    (12 часов) 

9 

Теоретическая часть: 

«Медико-санитарная 

подготовка» 

 

 1 Лекция 

10 

Понятие о ранах и их 

осложнениях. Виды 

кровотечений и их 

характеристика. 

 

 1 Лекция 

11 

Причины ожогов и их 

степень тяжести, понятие об 

ожоговой болезни 

 

 1 Лекция 

12 

Шок. Причины 

возникновения шока. 

Признаки и степень тяжести 

травматического шока. 

 

 1 Лекция 

13 
Практическая часть:Первая 

медицинская помощь при 
 

 1 Практикум 



ранениях и кровотечениях.  

14 

Материалы, используемые 

для наложения жгута. 

Методика наложения жгута 

 

 1 Практикум 

15 

Способы остановки венозных 

и капиллярных 

кровотечений. Виды повязок. 

 

 1 Практикум 

16 

Основные типы бинтовых 

повязок. Перевязочный 

материал. 

 

 1 Практикум 

17 

Правила и способы 

наложения повязок на 

голову, грудь, живот, 

промежность, верхние и 

нижние конечности. 

 

 1 Практикум 

18 

Оказание пострадавшему 

первой медицинской помощи 

при ранении черепа и мозга, 

в грудную клетку и живот 

 

 1 Практикум 

19 

Понятие о переломах костей 

и их признаки. Виды 

переломов и их осложнения 

 

 1 Практикум 

20 

Наложение повязок на 

голову, грудь, живот, 

промежность, верхние и 

нижние конечности 

 

 1 Практикум 

                                    3.Основы военной службы   (10 часов) 

21 

Теоретическая 

часть:Техника выполнения  в

ыстрела. Инструктаж по 

технике безопасности при 

обращении с пневматической 

винтовкой. 

 

 1 Лекция 

22 
Тренировка  в  изготовке к 

стрельбе. 
 

 1 Практикум 

23 
Тренировка  в   стрельбе  леж

а 
 

 1 Практикум 

24 

Строй. Управление строем. 

Повороты на месте. 

Движение строевым и 

походным шагом. Повороты 

в движении. 

 

 1 Практикум 

25 

Перестроение из 

одношереножного строя в 

двухшереножный и обратно. 

 

 1 Практикум 

26 

Теоретическая 

часть:Назначение, 

устройство частей и 

механизмов автомата 

Калашникова 

 
 

 

 1 Лекция 

27 Контрольный осмотр   1 Контроль 



автомата и подготовка его к 

стрельбе 

28 

Уход за автоматом, его 

хранения и сбережение. 

Инструктаж по технике 

безопасности при обращении 

с оружием 

 

 1 Практикум 

29 

Практическая часть: 

неполная разборка-сборка 

АК-74 

 

 1 Практикум 

30 Одиночная строевая подготовка. 
 

  1 Практикум 

                        4.Гражданская оборона    (3 часа) 

31 

Задачи медицинской службы 

Гражданской обороны. 

Работа в очагах химического 

поражения и очагах 

сильнодействующих 

ядовитых веществ. 

 

 1 Лекция 

32 

Физические и 

токсикологические свойства 

основных аварийно 

химически опасных веществ 

(АХОВ - хлор, аммиак), 

правила поведения на 

заражённой местности. 

 

 1 Лекция 

33 
Средства индивидуальной 

защиты населения 
 

 1 Практикум 

5. Организация физкультурно-оздоровительной работы (1 часа) 

34 

Практическая часть: 

Передвижение  по  пересечен

ной  местности  в  пешем  пор

ядке  (кроссовый  бег). 

 

 1 Практикум 

Промежуточн

ая аттестация 

 

 

Оценочные материалы:  

1. В каком году было создано Всероссийское детско-юношеское военно-

патриотическое общественное движение «ЮНАРМИЯ»? 

1. 2014 

2. 2015 

3. 2016 
4. 2017 

2. Кто был инициатором создания Движения «ЮНАРМИЯ»? 

1. В.В. Путин 

2. С.К. Шойгу 
3. А.Д. Медведев 

4. В.А. Шаманов 

3. Какую должность занимает Сергей Кужугетович Шойгу? 



1. министр обороны РФ 
2. министр МЧС 

3. министр образования 

4. министр молодежи 

4. Кто является начальником Главного штаба ВВПОД «ЮНАРМИЯ»? 

1. С.Н. Рязанский 

2. В.Д. Труненков 

3. Р.Ю. Романенко 

4. Н.В. Нагорный 

5. Кем является лидер Движения «ЮНАРМИЯ»? 

1. Спортсменом 
2. Лётчиком 

3. Военным 

4. Космонавтом 

6. Что изображено на эмблеме Движения? 

1. Ястреб 

2. Орёл 
3. Сокол 

4. Ворон 

7. Что символизирует профиль головы орла на эмблеме Движения? 

1. государство и власть 

2. государство и трудящихся 

3. государство и народ 

4. государство и армию 

8. С какого возраста можно вступить в ряды ЮНАРМИИ? 

1. с 7 лет 

2. с 8 лет 
3. с 9 лет 

4. с 10 лет 

9. Что входит в минимальный набор форменной одежды, вручаемый юнармейцу при 

вступлении в ряды участников Движения? 

1. значок и брюки 

2. значок и берет 
3. значок и футболка 

4. значок и куртка 

10. Как носится юнармейский берет согласно Правилам ношения форменной одежды 

ВВПОД «ЮНАРМИЯ»? 

1. с заломом посередине 
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2. с заломом налево 

3. с заломом направо 
4. без заломов 

11. Знаком отличия ВВПОД «ЮНАРМИЯ» является знак «Юнармейской доблести», 

который имеет несколько степеней. Сколько их? 

1. Три 
2. Две 

3. Четыре 

4. Пять 

12. Каким знаком награждают юнармейцев за личное мужество и героизм? 

1. Золотым 
2. Серебряным 

3. Бронзовым 

4. Фирменным 

13. Как называется Всероссийская военно-спортивная игра, проводимая Движением 

«ЮНАРМИЯ» совместно с Министерством обороны РФ и Конгрессно-

выставочным центром «Патриот»? 

1. «Зарница» 

2. «Победа» 
3. «Рубеж» 

4. «Защитник» 

14. Главный конкурс игры «Победа» называется «Дорога победителей». Из чего он 

состоит? 

1. из строевых приемов 

2. из эстафет 

3. из тактических игр 
4. это многоборье 

15. Как называется всероссийские игры Движения, где юнармейские команды 

соревнуются в юморе? В 2020 году эти соревнования успешно состоялись в 

онлайн-формате. 

1. «Юнармейская лига КВН» 
2. «Юнармейское открытие» 

3. «Юнармейский клуб» 

4. «Юнармейская волна» 

16. Сколько видов соревнований вошло в проект «Юнармейские игры», реализуемый 

Движением в рамках АРМИ - 2021 году? 

1. 16 
2. 8 

3. 5 

4. 10 
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17. Как называется школа, в которой юнармейцы осваивают основы мультимедийной 

журналистики? 

1. Школа юных журналистов 

2. Блогеры ЮНАРМИИ 

3. Школа Юнкоров ЮНАРМИИ 
4. ЮНАРМЕЕЦ 

18. Всероссийский проект «ЮНАРМИЯ. Наставничество» организован с целью 

оказания помощи: 

1. Детям 
2. Животным 

3. пожилым людям 

4. экологам 

19. Как называется открытый детско-юношеский забег, направленный на 

популяризацию здорового образа жизни и любви к спорту среди молодежи? 

1. «Юнармейский забег» 

2. «Юнармейский старт» 
3. «Юнармейская лига» 

4. «Юнармейская сила» 

Критерии оценивания:  

 

«Зачет» - если выполнено более 50% заданий теста 

 

Список литературы: 
1. Воробьёв Ю.Л. «Основы безопасности жизнедеятельности» - М, 2018г (5-9 

класс) 

2. Воробьёв Ю.Л. «Основы безопасности жизнедеятельности» - М, 

2018г (8 класс) 

3. Выдрин И.Ф. «Начальная военная подготовка» - М, 2017г 

4. Синяев А.Д. «В помощь призывнику» - М, 2017г 

5. Дому шин А.П. «Первые и впервые» - М, 2014г 

6. Зырянов А.А. «Общевоинские уставы» - М, 2014г 

7. Лутовинов В.И. «Подготовка учащейся молодёжи к защите 

Отечества и военной службе» - М, 2003г 

8. Махальцов В.Д. «Проблемы патриотического воспитания: опыт, 

перспективы» - Новосибирск, 2005г 

9. Боярский В.И. «Партизаны и армия» - М, 2011 г 

10. Яроцкий А.П. «Знай стрелковое оружие» - М, 2017г 

11. Яроцкий А.П. «Наставление по стрелковому делу. Автомат 

Калашникова (АК)» - М, 2017г 

12. Казаков Д.Ф. «Виды Вооружённых Сил Российской Федерации» - 

М, 2017 г. 
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