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Macca | Benku | Kupel Vraesogpl | KanopuiHOCTb
Ne so:o:@ﬁz_ Haspanue Oi1o/1a r r r r Kxan
IMoueaenbHnk, 1 Heges, 1-pIi AeHbL
3aBTpaK

54-13 Cblip TBEpAbIX COPTOB B HAPE3KE 15 3,5 4,4 0 53,7 12,9
54-9k Kaia ssizkast MoJiodHasi OBCAHas 200 8.6 11,3 343 272,8 13,22
TIpoM. Ppyxr (Pacuet: Zm:hmm:zvm 140 1,1 0,3 10,5 49 19
54-2ru Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 6.4 26,8 2,6
TTpom. X1e6 rnieHUuIHbIA 45 34 0,4 22,1 105,5 3,27
TIpom. X1neb prxaHoH 25 1,7 0,3 8.4 42,7 1,75
TIpom. Paccreraii ¢ MOBHIJIOM 60 3.5 30 58 520 15,4

Hroro 3a 3aBTpaK 685 22 46,7 139,7 1070,5 68,14

Ooben

54-33 Osowy B Hapeske (Pacuer: :oZEEEN_ 60 0,7 0,1 2,3 12,8 15,60
54-4c¢ PaccobHUK JOMalIHUA 200 4,6 5,7 11,6 116,1 14,80
54-10r Kaprodenb OTBapHOH B MOJIOKE 150 4,5 5.5 26,5 173,7 28,00
54-16Mm Tedrenu ¢ pucoM 90 13 13,2 7.3 199,7 57,50
54-2coyc Coyc Geltbiii OCHOBHOM 20 0,5 0,8 0,9 12,5 4,90
54-3xH KoMnoT 13 Kyparu 200 0,5 0,2 19,4 81,3 9,74
TIpom. X1e6 meHAIHBIA 60 4,6 0,5 29,5 140,6 4,37
TIpom. Xneb pxaHo# 30 2 0,4 10 51,2 2,11

Hroro 3a O6en 810 30,4 26,4 107,5 787.,9 137,02

Hroro 3a jeHb 1495 52,4 73,1 247,2 1858,4 205,16

BropHuk, 1 Hees, 2-0i JeHb




3aBTpak

54-283 Cepekia oTBapHas J10JbKaMu 60 0,9 0,1 5.8 25,2 2,50
54-11r KaprodenbHoe mope 150 3,1 5.3 19,8 139.4 28,00
54-25m Kypuua TylieHas ¢ MOPKOBbIO 100 14,1 5.8 4.4 126,4 45,50
54-21rn Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3,5 12,5 100,4 9,14
[Tpom. X n1e6 miueHUYHbII 25 1,9 0,2 12,3 58,6 1,82
[Tpom. Xneb prxanoi 15 1 0,2 it 25,6 1,05
Hroro 3a 3aBTpak 550 25,7 15,1 59,2 475,6 88,01
O6en
54-113 Omb@aSwzovmomsﬁﬂm@:ozﬂ 60 0,5 6,1 4.3 743 11,60
54-2¢ mOU:homm:%oqom_gzmﬁao%maozﬁ:qumAm:om 200 4,7 5,7 10,1 110,4 11,84
54-6r Puc oTBapHOR 150 3,6 4,8 36,4 203,5 13,40
54-14p Kornera ppiOHas noOuTenbeKas (MuHTaMH) 100 12,8 4,1 6,1 112,3 30,00
54-5coyc Coyc MOJIOUHBIH HATypaJbHEIH 20 0,7 1,5 1.9 23,8 2,30
54-31xH KommoT u3 cyXohpyKToB 200 0,1 0 T2 29,3 6,74
[Tpom. Xneb praHol 30 2 0,4 10 51,2 2,11
[1pom. X j1e6 MieHAYHBIA 60 4,6 0,5 29,5 140,6 4,37
Hroro 3a O6ex 820 29 23,1 105,5 745.,4 82,36
Wroro 3a iedb 1370 54,7 38,2 164,7 1221 170,37
Oﬁmhmuummhnhuauha=v
3asTpak
54-203 Ao 40 5,39 4,88 0,3 166,65 14,30
54-10 Kama Mono4dHas MaHHast 150 4,62 6,04 33,36 305,98 20,87
[Tpom. ﬁuwwzeﬁwmnmme“mmuozo% 120 0,5 0,5 11,8 53,3 28,00
54-4ru Yaii ¢ caxapoM U MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,6 50,9 2,60
[Tpom. Xneb prxaHol 25 1,7 0,3 8.4 42,7 1,75
TTpom. X e nieHUIHbIHA 45 3.4 0,4 22,1 105,5 3,27
TIpom. Kongerts! 20 2,5 23 67 490 16,00
WToro 3a 3aBTpaK 600 19,71 36,22 151,56 1215,03 86,79
Oo6en
54-Tc _Ouﬁ kaproepHbIi ¢ MaKapOHHLIMH A3OCIUAMU _ 250 _ 5,2 _ 2.8 18,5 _ 119,6 _ 16,25




54-5r Kaa nepnoeas paccblmiaras 150 4.4 5,3 30,5 187.1 11,50
54-31m Onajiby M3 NeYeH! Mo-KyHIEBCKH 90 15.7 10,2 14 210,9 40,00
54-2xn KOMMOT M3 BULIHH 200 0,3 0,1 10,2 42.8 5,74
[Tpom. X1eh rmeHudHbIH 60 4.6 0,5 29,5 140,6 4,37
[Tpom. Xneb praHoH 30 2 0,4 10 51,2 2,11

HToro 3a O6en 780 32,2 19,3 112.,7 752,2 79,97

Wtoro 3a ieHb 1380 51,91 55,52 264,26 1967,23 166,76

Yerpepr, 1 negens, 4-blil 1eHb
3aBTpak

54-21k Kamna Bsi3kas MONOYHAs siUHCBas 200 3,6 4,7 17 124.5 14,74
54-11 3aneKaHKa M3 TBOPOra 75 14,8 5,3 10,8 150,6 17,70
54-2TH Yaii ¢ caxapoMm 200 0.2 0 6.4 26,8 2,60
[Tpom. Jhxem 13 aOpUKOCOB 10 0,1 0 T2 29 2,30
[Tpom. Xneb mueHUIHbIH 45 3.4 0,4 22,1 105,5 3,27
[Tpom. Xneb prkaHoH 25 1,7 0,3 8.4 42,7 1,75
[TpoM. Horypr 100 2,6 1.2 15,4 5 30,00

Hroro 3a 3aBTpax 655 26,4 11,9 87.3 484,1 72,36

Oben

54-33 Ogom B Hape3ske (Pacyer: :ozsho_u% 60 0,7 0,1 2,3 12,8 10,8
54-1c Cym kaprodesbHbiii ¢ peiOHOMH KOHCEP 200 4,7 5,6 5,7 92,2 12,48
54-1r MakapoHbl OTBApHEIC 150 5.3 4,9 32,8 196,8 13,5
54-23m BuTouek U3 KypHils! 90 17,2 3,9 12 151,8 45
54-1xH Kommot 200 0,2 0 6,4 26,8 6,74
ITpom. Xneb pKaHoM 35 2.3 04 11,7 59,8 2,46
ITpom. Xe6 neHuuHBIH 60 4,6 0,5 29.5 140,6 4,37

Hroro 3a O6es 795 35 15,4 100,4 680,8 95,35

Uroro 3a AeHb 1450 61.4 27,3 187,7 11649 167,71

Isiruuna, 1 neaens, S-blii IeHb
3apTpak

54-10r Kaprodeib 0TBapHO# B MOJIOK® 150 4,5 39 26,5 173,7 28,00
54-14p Kotnera pribHas JIOOUTEIbCKAs (MuHTait) 100 12,8 4,1 6,1 112,3 30,00




54-5coyc Coyc MOJIOUHBIA HaTypasbHbIA 20 0,7 1,5 1,9 23.8 2,30
54-23rH KodeliHpblii HANUTOK C MOJIOKOM 200 39 2,9 11,2 86 9,14
[Tpom. X 16 mieHruUHbIH 30 2.3 0,2 14,8 70,3 2,18
[Tpom. Xneb pxaHo# 20 1,3 0,2 6,7 34,2 1,40
ITpom. Barpyiuka ¢ TBOPOroM 60 3,3 30 58 520 15,00
Mroro 3a 3aBTpaK 580 29 44.4 125,2 1020,3 88.02
O0en
54-283 Crekia oTBapHas 10JbKaMH 60 0,9 0,1 5.2 25,2 2,50
54-25¢ Cyr ropoXoBblid 250 6,5 2.8 14,9 110,9 13,30
54-4r Kaia rpedHeBas pacchinyaras 150 8.2 6,3 35,9 233,7 11,50
54-1m BedcTporaHos U3 OTBApHON FOBSAAMHDL 90 13,5 14 21 188,3 95,00
54-TxH Yaji ¢ TMMOHOM M caxapoMm 200 0,3 0,1 8,4 35,5 5,50
IIpom. Xneb nieHuyHbLH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 4,37
[Tpom. Xi1eh prKaHou 30 2 0,4 10 512 2,11
Hroro 3a Oben 840 36 24,2 106 785.,4 134,28
Wrtoro 3a AeHb 1420 65 68,6 2312 1805,7 2223
[oneneNbHUK, 2 Heaes:, 1-pli AeHb
3apTpak
54-6K Karma psizkas MoJIOYHas MIIEHHAs 200 8.3 10,1 37,6 2749 15,20
ITpom. ®pyxr (Pacuer: zmmhmﬁ:iw 140 1,1 0.3 10,5 49 17,52
54-21rH Kakao ¢ MONOKOM 200 4,7 3.5 12,5 100,4 9,14
[Tpom. X1e6 mueHHYHbIH 45 3,4 0,4 22,1 105,5 3,27
TTpom. Xneb prxaHoi 25 1,7 0,3 8,4 42,7 1,75
ITpom. Kekc 23,3 1 0,02 20,2 92 10,40
Hroro 3a 3aBTpak 633.,3 20,2 14,62 111,3 664,5 57,28
O6en
54-83 CajiaT ¥3 KBalleHOH KaIryCThl € Zovzo_w!oﬁ 60 1 6,1 5,8 81,5 11,70
54-3c PaccosbHUK JIeHMHTPAICKHH 250 4,8 5.8 13,6 125.,5 18,50
54-11m 1708 U3 OTBAPHOH rOBSAMHBI 200 15,3 14,7 38,6 348,2 75,00
54-2xH Kucelb BUTAMHHU3HPOBAHHBLH 200 1 0,1 15,6 66,9 5,74
ITpom. Xne6 mieHuIHbIHA 60 2,3 0,2 14,8 70,3 4,37




[Ipom. Xrieh prkaHoW 30 | 0,2 5 25,6 2,11
Hroro 3a Oben 800 25,4 27,1 93,4 718 117,42
Wtoro 3a jedb 14333 | 45,6 41,72 204.7 13825 174,7
Bropuuk, 2 Heaedsl, 2-0ii 1eHb
3aBTpak
54-2r MakapoHbl OTBApHBIE 150 4,7 6,2 26,5 180,7 13,50
54-25m Kypuua TyuieHas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 5.8 4.4 126.4 45,50
54-3rH Yaji ¢ TMMOHOM K caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9 5,50
[Tpom. Xneb nimeHHHHBIH 45 3,4 0.4 22.1 105,5 3,27
[Tpom. Xneb prxaHoi 25 1,7 0,3 8.4 42,7 1,75
[pom. batoHunk 50 2 21 614 1860 23,90
HToro 3a 3aBTpak 570 26,1 33,8 682 2343,2 93,42
Ooen
54-23 Oerouy B Hapeske (Pacyer: oJ%n:vL 60 0,4 0 1.1 6,3 12,60
54-10c¢ Cyn KpecThIHCKUH ¢ KpynoH (kpyna nepnosas) 200 5,1 5,8 10,8 115,6 11,84
54-10r Kaprodeib OTBapHOM B MOJIOKE 150 4.5 5.5 26,5 173,7 28,00
54-13p Kotera peibHas mobuTenbeKas (Tpecka) 100 12,9 3,9 6,1 110,9 30,00
54-1xu KoMmIioT 13 cMecH cyXodpyKTos 200 0,5 0 19,8 81 6,74
[Tpom. X e MmieHW4HbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 4,00
ITpom. X1eb prkaHoH 45 3 0,5 15 76,9 3,16
Wroro 3a O6en 845 32,1 18,4 111,7 740,7 96,34
Hroro 3a 1edb 1425 56,9 31,3 182 1236,7 189,76
Cpena, 2 Hegest, 3 AeHb
3arTpak
54-13 Cbip TBEPAbIX COPTOB B HAPE3Ke 15 6,67 8,47 14,98 203,00 16,25
54-20K Kama sxuakas MOJIOUHAs! TpeYHEBas 200 7,1 5,8 26,7 187,3 19,02
ITpom. ®pykr (Pacuer: 56710K0)” 120 0,5 0,5 11,8 53,3 25,00
54-23rH KodeiiHpli HAIUTOK C MOJIOKOM 200 3.8 2.9 11,2 86 9,14
TIpom. Xneb niueHUYHBIHA 45 3.4 0,4 22,1 105,5 3,27
ITpom. Xneb prxaHon 25 1,7 0,3 8.4 42,7 1,75
Paccreraii ¢ OBUJIJIOM 60 3.5 30 58 520 15,40

TIpom.




Hroro 3a 3aBTpak 665 26,77 48,37 153,18 _ 1197,8 89,83
Oo6epn

54-273 Canar ¢ OMMJIOpaMi ¥ Orypuamu 60 1,4 6,6 2,1 73,5 8,90
54-2¢ Bopii ¢ KarycToH u kapTodesneM co cMeTaHOH 200 4,7 5,7 10,1 1104 11,84
54-21r [CoporiHKUa 150 14,5 1,3 33,8 204,8 13,70
54-Tm [ HuIENE U3 TOBSALUHEI 90 16,4 15,7 14,8 265,7 45,00
54-2 coyc Coyc Gesiblit OCHOBHOM 20 0,5 0,8 0,9 12,5 4,90
54-32xH KoMmoT M3 CBEKHX Aroj 200 0,2 0,1 9.9 41,6 6,74
[Tpom. Xne® nueHAYHbLH 30 2.3 0,2 14,8 70,3 248
[Tpom. Xneb paHoH 20 1 0.2 5 25,6 1,40

Hroro 3a Oden 770 40,4 26 93,4 768.,5 94,66

Hroro 3a AeHb 1435 60,5 40,3 173,6 1297 184,49

Yerpepr, 2 Hefesi, 4-blii 1eHb
3aBTpax

54-203 Sito 40 5,39 4,88 0,3 166,65 14,30
54-10 Kama MosouHas niieHuyHas 150 6,03 7,05 38,97 2435 16,73
[Tpom. Dpyxr (Pacyer: Em:hm_usm% 100 1,1 0,3 10,5 49 18,00
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 2,60
ITpom. Xe6 nieHUYHBIHA 60 4.6 0.5 29,5 140,6 4,67
ITpom. Xneb praHoi 30 2 0,4 10 51,2 2,11

HMroro 3a 3aBTpak 580 19,32 13,13 95,67 677,75 58,41

Oben

54-283 CaexJiia 0TBapHast I0JIbKaMU 60 0,9 0,1 52 25.2 2,50
54-9c¢ Cyn PucoBnii 250 6.8 4,6 14,4 125,9 12,10
54-11r KaprodenbHoe mope 150 3.1 5.3 19,8 139.,4 28,00
54-18m [TeyeHb roBsHKBS MO-CTPOraHOBCKU 90 15,1 14,3 6 212,8 45,00
54-3xH Kucens W3 CMOPOIHHEL 200 0,2 0,1 12,2 50,6 7,74
[Tpom. Xneb neHuuHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8 2,91
[Tpom. Xneb pxxaHoi 30 2 0,4 10 512 2

Uroro 3a Obex 820 31,1 25,1 87.3 698,9 100,36

HToro 3a ieHb 1400 50,42 38,23 182,97 1376,65 158,77




NsiTuua, 2 Heaens, S-biii JeHb

o 4
OBOLLM B HAPE3KE, TOPOIIEK 3e/eHBIH, KyKypy3a caxapHas

Ne ﬁonondﬁz_ - HOMepa PeLeNTyp 13 nepeuns ooy

2
DpyKT™ - JOMyCKAETCs BhIa4a HHBIX (GpyKTOB 110 CE30HY;

- JONyCKaeTCs BBIJ1a4ya WHBIX OBOIIEH;

3apTpak

54-23 Ogouy B Hapeske (Pacuer: oJﬁmEA 60 0,4 0 1,1 6.3 15,00
54-10r Kaptodeb 0TBApHOit B MOJIOKE 150 4.5 5,5 26,5 173,7 28,00
54-16M TedTenu ¢ pucom 60 8,7 8,8 4,9 133,1 57,50
54-5coyc Coyc MOJIOYHbIH HATYpallbHbIH 20 0.7 1,5 LA 23,8 4,90
54-3rH Ugaji ¢ TMMOHOM M Caxapom 200 0.2 0,1 6,6 27.9 5,50
[Tpom. Xneb piKaHOH 25 1,7 0,3 8.4 42,7 1,75
ITpom. XeO nieHu Hb i’ 45 3.4 0,4 22,1 105,5 3,29

Hroro 3a 3aBTpak 560 19,6 16,6 71,5 513 115,94

Oben

54-3c¢ Cyn KaprodenbHbli 200 4,8 5,8 13,6 125,5 13,80
54-1r MakapoHbl OTBapHbIC 150 5.3 4,9 32,8 196,8 13,45
54-11p Pri6a TylieHas B TOMaTe C OBOLAMHA (MuHTA#) 100 13,9 7.4 6.3 147,3 33,00
54-Txn KoMnor 13 BULIHA 200 0,3 0,1 10,2 42.8 5,74
Ipom. Xneb pHuaHoi 45 3 0,5 15 76,9 3,16
I1pom. Xeh nuieHu Hb1H 60 4.6 0,5 29,5 140,6 4,09

Hroro 3a O6en, 815 32,6 19,3 107,9 735,4 73,24

HMroro 3a feHb 1375 52,2 35,9 179.4 1248,4 189,18
KWtoro 3a nepuoji 3aBTpaK 6078,3 | 234,8 280,84 1676,61 9661,78 818,2
Cpe/iHue NOKA3aTeNH 3a 3aBTpaK 607,83 | 23,48 28,084 167,661 966,178 81,82
Wroro 3a nepuoj O6en . 8095 324,2 224,3 10258 7413,2 1011,0
CpeHHe 10Ka3aTelIu 38 Oben 809,5 | 32,42 22,43 102,58 741,32 101,1
Ipumeyanue:




