
Аннотация рабочей программы курса внеурочной деятельности 

«Все цвета, кроме черного» 8 

 

реализуется в соответствии с планом внеурочной деятельности основного 

общего образования в 8 классе - 34 часа (1 час в неделю, 34 учебные недели). 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 1. Личностные 

результаты будут достигнуты в рамках когнитивного, ценностного и 

эмоционального, деятельностного (поведенческого) компонентов. В рамках 

когнитивного компонента будут сформированы: — знания законодательства 

Российской Федерации в сфере предупреждения распространения и 

потребления ПАВ немедицинского характера; — ориентация в системе 

моральных норм и ценностей как условий законопослушного поведения, 

здорового образа жизни, предупреждения потребления ПАВ; — основы 

социально-критического мышления, способность ориентироваться в 

особенностях социальных отношений и взаимодействий, устанавливать 

взаимосвязи между общественными и политическими событиями; — знание 

основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий, правил 

поведения в ситуациях социального риска, в том числе связанного с 

употреблением ПАВ. Метапредметные результаты будут достигнуты путём 

формирования у обучающихся ряда универсальных учебных действий. 

Регулятивные универсальные учебные действия Выпускник научится: — 

основам целеполагания в сфере проектирования планов жизнедеятельности и 

создания проектов по тематике ЗОЖ, предупреждения потребления ПАВ; — 

самостоятельно анализировать условия достижения цели в сфере 

проектирования планов жизнедеятельности и создания проектов по тематике 

ЗОЖ, предупреждения потребления ПАВ; — планировать пути достижения 

названных целей; — устанавливать целевые приоритеты; — уметь 

самостоятельно контролировать своё время и время, отведённое на 

командную работу, и управлять им; — принимать решения в проблемной 

ситуации на основе переговоров, противостоять давлению группы, взрослых, 

в ситуациях риска потребления ПАВ; — адекватно самостоятельно 

оценивать правильность выполнения действия в ситуациях риска 

потребления ПАВ и вносить необходимые коррективы в исполнение как в 

конце действия, так и по ходу его реализации; — основам прогнозирования 

как предвидения будущих событий и развития процесса, в том числе 

прогнозирования рисков, связанных с употреблением ПАВ. 

Коммуникативные универсальные учебные действия Выпускник научится: 

— учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 

позиций в сотрудничестве в сообществах, имеющих конструктивную 

направленность; — формулировать собственное мнение и позицию, в том 

числе по проблематике, 2 связанной с ПАВ, аргументировать и 

координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке 

общего решения в совместной деятельности; — устанавливать и сравнивать 

разные точки зрения, прежде чем принимать решения и делать выбор; — 

обосновывать собственную позицию, особенно в сфере сохранения своего 



права на здоровый образ жизни и свободу от употребления ПАВ; выражать 

уверенный отказ, не требующий оправданий, в ситуациях, связанных с 

риском употребления ПАВ. 


