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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Школа безопасности» 

реализуется в соответствии с планом внеурочной деятельности основного 

общего образования в 5 классе - 34 часа (1 час в неделю, 34 учебные недели). 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности Личностные и 

метапредметные результаты программы «Школа безопасности» Результаты 

по внеурочной деятельности «Школа безопасности» направлены на 

формирование знаний и умений, востребованных в повседневной жизни, 

позволяющих адекватно воспринимать окружающий мир, предвидеть 

опасные и чрезвычайные ситуации и в случае их наступления правильно 

действовать. По окончании курса обучающиеся будут знать теорию и 

практику основ безопасности, уметь использовать исследовательские методы 

обучения в учебном процессе и повседневной практике взаимодействия с 

миром. Личностные: Самоопределение: - самостоятельность и личная 

ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни; - 

экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, 

готовность следовать нормам природоохранного, нерасточительного, 

здоровьесберегающего поведения; - осознание ответственности человека за 

общее благополучие, - гуманистическое сознание, - социальная 

компетентность как готовность к решению моральных дилемм, устойчивое 

следование в поведении социальным нормам, - начальные навыки адаптации 

в динамично изменяющемся мире. Смыслообразование: - целостный, 

социально ориентированный взгляд на мир в единстве и разнообразии 

природы, народов, культур и религий, - эмпатия как понимание чувств 

других людей и сопереживание им. Нравственно-этическая ориентация: - 

навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликтов 

и находить выходы из спорных ситуаций, - этические чувства, прежде всего 

доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость. 

Метапредметные: Познавательные: Общеучебные: - использовать общие 

приёмы решения задач; - выбирать наиболее эффективные способы решения 

задач; - контролировать и оценивать процесс и результат деятельности; - 

ставить и формулировать проблемы; - самостоятельно создавать алгоритмы 

деятельности при решении проблем различного характера. - осознанно и 

произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе 

творческого и исследовательского характера; - узнавать, называть и 

определять объекты и явления окружающей действительности в 

соответствии с содержанием учебных предметов. Знаково-символические: - 

использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы 

для решения задач; Информационные: - поиск и выделение необходимой 

информации из различных источников в разных формах (текст, рисунок, 

таблица, диаграмма, схема); - обработка информации - анализ информации; - 

передача информации (устным, письменным, цифровым способами); - оценка 

информации (критическая оценка, оценка достоверности). Логические: - 



подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков; - синтез; - сравнение, - классификация по 

заданным критериям; - установление аналогий; - установление причинно-

следственных связей; - построение рассуждения; - обобщение Оценка: - 

выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить, 

определять качество и уровня усвоения; - устанавливать соответствие 

полученного результата поставленной цели; Саморегуляция: - активизация 

сил и энергии, к волевому усилию в ситуации мотивационного конфликта 


